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Erster Workshop „Digital mobil im Alter“ im HOP am 21.09.21 

Der digitale Wandel bringt tiefgreifende Veränderungen mit sich. Insbesondere ältere Bürgerinnen 
und Bürger laufen Gefahr, bei der Digitalisierung „abgehängt“ zu werden. Der sichere Umgang mit 
digitalen Medien ist ein wichtiger Beitrag zur aktiven Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.  

Im Rahmen des Modellprogramms „Schulungsangebote für ältere Menschen im Umgang mit 
digitalen Medien“ des Bayerischen Staatsministerium fand am Dienstag den 21. September im HOP 
der 1. Workshop zum Thema „Digital mobil im Alter“ statt. Die Workshop Reihe soll älteren 
Menschen das nötige Selbstvertrauen für einen sicheren Umgang mit Online-Anwendungen geben, 
ihnen die vielen Vorteile von Smartphone und Tablet aufzeigen um ihre Lebensqualität zu steigern.  

Die Workshops und Schulungen, die das HOP anbietet, sind keine traditionellen Computerkurse, 
sondern ermöglichen den Einstieg in die digitale Mobilität. 

Der nächste Workshop ist für Dienstag 19.10.21 geplant, ein Veranstaltungshinweis wird rechtzeitig 
vorher auf der Gemeindehomepage veröffentlicht (www.hohenpeissenberg.de). 

 

Bild (HOP) 

Viel Spaß und viele neue Erkenntnisse hatten die Teilnehmer beim 1. Workshop 

Referent: Gert Koelstra (stehend) 


